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SYNOPSIS

–
De Poolse zussen Claire en Solange werken al jaren-
lang als dienstmeid bij een rijke dame in een groot 
en smetteloos appartement in de stad. Tijdens haar 
afwezigheid spelen ze om de beurt dat zij ‘mevrouw’ 
zijn, om zo aan de uitzichtloze realiteit te ontsnap-
pen. Nu mevrouws minnaar door hun toedoen in 
de gevangenis is beland, beramen de zussen een 
plan om zich ook van hun meesteres te ontdoen. 
Maar de grens tussen spel en werkelijkheid dreigt 
te vervagen. Zijn Claire en Solange in staat hun 
gevaarlijke plan ten uitvoer te brengen?

Hoewel Claire en Solange in mevrouws bijzijn 
monddood zijn, zijn ze tijdens het spel wel in staat 
tegen haar in opstand te komen en zo hun wrok te 
ventileren. Ze associëren mevrouw met de reli-
gieuze, ethische, seksuele en culturele waarden die 
hun sociale positie bepalen. De beraamde moord is 
daarom de ultieme wijze om zich van die waarden 
te ontdoen en hun vrijheid terug te winnen.

De meiden is geïnspireerd op een waargebeurde 
misdaad. In 1933 vermoordden de zusjes Léa en 
Christine Papin op brute wijze hun mevrouw en 
haar dochter. Het daaropvolgende proces onthulde 
het geïsoleerde leven dat de zussen leidden, en 
bracht tevens de onmenselijke wreedheden van hun 
meesteressen aan het licht. Genet ontdeed zich van 
de sensationele aspecten van het verhaal, maar 
behield de socio-politieke implicaties, net als de 
innige band van de meiden en hun isolement ten 
opzichte van de rest van de wereld. 

Claire en Solange behoren – net als Genet – tot de 
bezitloze klasse. Ze hebben geen geld, geen familie 
en geen perspectief op een andere baan. Hun enige 
bezit zijn de kleren die ze hebben en de afdankertjes 
die ze van mevrouw krijgen. Genet liet zich fel uit 
over iedere vorm van liefdadigheid. Het verhaal gaat 
dat een dame na het zien van De meiden op hem 
afstapte en hem trots vertelde dat ze al haar oude 
jurken aan haar meid gaf. Genet antwoordde kil: 
‘Schitterend. En geeft zij haar jurken aan u?’ 
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herinnering van de acteurs, van binnen naar buiten, 
als de fysieke handelingen die een emotie uitdruk-
ken, van buiten naar binnen. Stanislavski ligt aan 
de basis van Mitchells eigen werkwijze die ze 
beschrijft in haar boek The Director’s Craft (2009). 
Deze werkwijze is gefundeerd op zowel psychologie 
als techniek en wordt gekarakteriseerd door een 
grondige research en minutieuze precisie, die wor-
den neergeschreven in een partituur die de leidraad 
vormt voor alle betrokkenen: acteurs, ontwerpers, 
componisten. Haar unieke methode en haar rigou-
reuze politieke engagement staan telkens weer 
garant voor controversieel en enerverend theater. 

De meiden is een toneelstuk dat Mitchell zeer goed 
past. In haar enscenering zijn Claire en Solange 
Poolse immigranten, waarmee ze de bestaande 
machtsverhoudingen in het stuk actualiseert. Ook
werpt ze een nieuw licht op performance en gender. 
(Seksuele) identiteit is volgens theoretici geen 
natuurlijk gegeven, maar komt voort uit een herha-
ling van cultureel bepaalde handelingen. Simone 
de Beauvoir schreef: ‘Je wordt niet als vrouw geboren, 
maar tot vrouw gemaakt.’ Zo kunnen we rollen als 
man, vrouw, machthebber en onderdrukte repro-
duceren en bevestigen, maar tevens imiteren en 
ondermijnen. Claire en Solange spelen mevrouw 
maar gaan in hun rollenspel zo ver dat doen alsof, 
werkelijkheid wordt. Verbeelding en realiteit lopen 
in elkaar over en zijn derhalve de pijlers waarop 
Mitchells enscenering balanceert.

REGIE
–
De Britse regisseur Katie Mitchell (1964) staat 
bekend om haar provocatieve en eigenzinnige regie-
stijl en weet als geen ander te polariseren. Terwijl 
sommige critici haar veroordelen vanwege het ruï-
neren van de klassiekers ten behoeve van haar artis-
tieke signatuur, wordt ze door anderen gezien als 
de belangrijkste hedendaagse Britse toneel- en opera 
regisseur.

Mitchell groeide op in Hermitage, Berkshire en 
begon op haar zestiende met regisseren. Hoewel 
haar carrière van start ging in Groot-Brittannië, 
onder andere bij de Royal Shakespeare Company 
en het National Theatre, ensceneerde ze haar meest 
ambitieuze werk in het buitenland. Ze maakte pro-
ducties voor grote theaters en festivals door heel 
Europa, maar werkte voornamelijk in Duitsland. 
Hier wordt ze uitgedaagd tot het maken van haar 
meest radicale, meest feministische werk. In Neder-
land regisseerde Mitchell Orest (2011) en Written 
on Skin (2012) bij De Nederlandse Opera en waren 
in 2015 zes van haar producties te zien in de Stads-
schouwburg Amsterdam tijdens het festival Brand-
stichter.

Katie Mitchell richt haar aandacht consequent op 
de vrouwelijke ervaring en perceptie. Als een van 
de weinige vrouwelijke regisseurs aan de top, in een 
nog altijd door mannen gedomineerde wereld, ziet 
ze dit als haar verantwoordelijkheid.

Haar werk kan enerzijds worden omschreven als 
conceptueel en wordt anderzijds gekenmerkt door 
een ver doorgevoerd naturalisme gebaseerd op de 
methode van Stanislavski. Deze methode legt de 
focus zowel op het gebruik van emoties uit de 

Op het hoogtepunt van zijn roem riskeerde Genet 
wegens openstaande straffen een levenslange opslui-
ting. Hij wist deze te ontlopen dankzij een petitie 
getekend door invloedrijke intellectuelen en kun-
stenaars. Hij kon echter niet voorkomen dat hij na 
het verschijnen van Sartres Saint Genet (1952) in 
een diepe artistieke crisis belandde. Vijf jaar lang 
was het stil, waarna een tweede creatieve fase  
aanbrak waarin hij, naast een filmscript en verschil-
lende essays, twee van zijn belangrijkste toneelstuk-
ken schreef: Het balkon (1956) en De negers (1958).

Genet ging van een leven in de obscuriteit naar een 
leven in de schijnwerpers. Hij bleef zich echter 
immer verbonden voelen met de onderdrukten in 
de samenleving. Zijn politieke engagement kwam 
eind jaren zestig steeds meer op de voorgrond te 
staan. Hij demonstreerde onder meer voor betere 
leefomstandigheden van werkmigranten, sympa-
thiseerde met de Black Panthers en zette zich in 
voor de Palestijnse zaak.

AUTEUR
–
Jean Genet (1910-1986) werd door zijn moeder vlak 
na zijn geboorte achtergelaten in een vondelingen-
huis. Hij werd ondergebracht bij pleegouders op het 
Franse platteland, die hem in ruil voor een kleine 
vergoeding opvoedden tot hij oud genoeg was om 
op eigen benen te staan. Op jonge leeftijd begon hij 
te stelen en werd hij naar de jeugdgevangenis in 
Mettray gestuurd. Hier openbaarde zich zijn homo-
seksualiteit en leerde hij te overleven onder invloed 
van barre omstandigheden en perverse machtsrela-
ties.

Mettray vormde hem tot een toegewijd delinquent, 
waarna hij jarenlang als een vagebond door Europa 
trok en in zijn levensonderhoud voorzag door te 
stelen en zich te prostitueren. Zo kwam hij in con-
tact met pooiers, ex-gedetineerden en moordenaars, 
die later model zouden staan voor de personages in 
zijn romans en toneelstukken. Tijdens een van zijn 
gevangenisstraffen begon hij te schrijven en publi-
ceerde – op eigen kosten – zijn eerste gedicht. Dit 
bracht hem in contact met Jean Cocteau, die zeer 
onder de indruk was van zijn werk en hem aan een 
schrijverscontract hielp. In zijn debuutroman Onze 
Lieve Vrouw van de Bloemen (1944) stelt Genet 
zijn lezers voor aan mannelijke prostituees, traves-
tieten en moordenaars; personages die leven in de 
marge van de samenleving.

In literaire en intellectuele kringen werd zijn werk 
hoog gewaardeerd en al snel volgden onder andere 
Wonder van de roos (1946) en het clandestien uit-
gegeven Dagboek van de dief (1948). Met zijn eer-
ste toneelstukken, waaronder De meiden (1947) 
vestigde hij zich definitief als avant-gardistisch 
schrijver.
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‘Aan de schoonheid ligt niets anders 
ten grondslag dan de kwetsuur,  
op zichzelf staand, voor een ieder 
anders, verborgen of zichtbaar, 
die ieder mens bij zich draagt,  
die hij koestert en waarop hij zich 
terugtrekt wanneer hij de wereld  
wil verruilen voor een tijdelijke maar 
diep doorvoelde eenzaamheid.’ 
 
(Jean Genet, Het atelier van Alberto Giacometti, 1957. 
Vertaling J. Bernlef. In: Raster, jaargang 1979, nummer 9)
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