Ongegeneerd nieuwsgierig
Op het tweede gezicht Adelheid Roosen
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Voor haar ‘grote, krankzinnige projecten’
ontving Adelheid Roosen zondag de Van
Praagprijs van het Humanistisch
Verbond. Een waardering van haar

serieuze kant.

oitwaren leven enwerk van
Adelheid Roosen (56)voor de
toeschouwer nog betrekkelijk
overzichtelijk. Zij zong en be-
dreef schertspoézie als lid van
het (voortdurend van samenstel-
ling veranderende)ensemble
Purper. Zij speelde incidenteel in
een film, zoals in Schatjes! van regisseur Ruud van
Hemert-die na een paar botsingen door Roosen als
‘Bruutvan Hemert' zou zijn aangesproken. In een
televisiereclame prees ze op geéxalteerde wijze
Venco drop aan (‘Echte mannen, waar zijn ze geble-
ven?’).Zijspeelde in kleine toneelvoorstellingen
met George Groot (waaronder Tergend langzaam
wakker worden en In de schaduw van de zon) maar

ookin grote, als lid van de Toneelgroep Amsterdam:

De Koopmanvan Venetié en Romeo en Julia.Zij bracht
vrouwelijke musici uitdertien landen bijeen
(Fermnale Factory). Ze trad op in Zomergasten, lag live
in de clinch met Boudewijn Biich en Freek de Jonge
en hielp jong talent(cabaretiére Sara Kroos) op
weg.Ze bedachtenregisseerde televisieprogram-
ma’s (zoals VARA’s Nachtshow, Ravotta Bizzarra, De
familie Braaksma op vakantie en Ko de Boswachter-
show)en speelde daarin.
In die tijd vestigde ze volgens haar levensgezel
Titus Muizelaar een reputatieals ‘die gekke, malle
meid’. Dat was ze weliswaar ook, maar het was
slechts een onderdeel van een heel scalaaan talen-
ten en hoedanigheden. Roosen heeft ook altijd van
eensterke, per definitie serieuze, maatschappelijke
belangstelling blijk gegeven - met name inde cul-
turele diversiteit van Nederland. Die ziet zij nietals
een probleem. Als kind speelde zij met een zwarte
pop, die haarvader - een sociaal voelend onderne-
mer -van een overzeese reis had meegenomen.
Thuis in Breda dronk ze thee met zwervers. Ze wilde
weten hoe hun bestaan er uitzag en waarom zij
zwerver waren en zij niet. Later, in Amsterdam,
sprakze onbekenden aan inde tram.Datdoetze
nog steeds, zij hetiets minder frequent en metwat
» minderaandrang dan vroeger.Ze doetdatvanuit
de overtuiging dat mensen zich hooguit uiterlijk

+ van elkaar onderscheiden. ‘De klok s bij iedereen

" hetzelfde’.En ze gaatuitvan ‘de absolute gelijk-

" waardigheid’van mensen. Een multicultureel

® drama zietzij dus niet. Hooguit wat multiculturele
frictie,maar die lost zich wel op. We zijn tenslotte
pas een paar decennia verwijderd van de lelie-
blanke samenleving die we ooit waren. Dat is niks,

° op een tijdschaal van eeuwen.

° Van haarnieuwsgierigheid naar de leefwereld

f van die andere Nederlanders getuigden De Geslui-

erde Monologen (2003-2007), waarin actrices verha-
len vertelden die Roosen uitde mond van mos-
lima’s had opgetekend. BijIs.Man, geschreven en ge-
regisseerd door Roosen, ging hetom eerwraak in
Turkse en Koerdische families. Onlangs regisseerde
zij Niet meerzonderjou, een dialoog van
schrijfster/actrice Nazmiye Oral met haar 67-jarige
moeder. De jaren sinds 2012 staan in belangrijke
mate in het teken van het project WijkSafari: ambu-
lant theater in volkswijken waarbij het publiek per
brommer of scooter langs ‘huiskamerscénes’ in par-
ticuliere woningen en voorstellingen op straat
wordtvervoerd. Verschillende versies van WijkSafari
waren te zien in de Utrechtse wijken Ondiep, Zuilen
en Overvecht maar ook in Mexico City. Sinds half
mei is de Amsterdamse Bijlmer het decor.
Daarnaastliet ze mensen die nooit in het theater
komen op hettoneel van de Amsterdamse Stads-
schouwburg overnachten, speelde ze met haar fa-
voriete theatermaatje George Groot het zelf ge-
schreven stuk Hetty & George, was ze betrokken bij
de speelfilm (Brozer) over de laatste jaren uit het le-
ven van haar terminaal zieke vriendin Leonoor
Pauw en legde ze (op film) hetdementieproces vast
van haar moeder - tot haar dood in hetvoorjaar in
2014.Voordatde ziekte zich openbaarde, had Roo-
sen altijd een nogal prikkelbare relatie gehad met
haar strenge en bazige moeder, maar de laatste tien
jaarvan haarleven ervoer ze als een geschenk. ‘Tk
kroop bij haar in bed, we hebben zo vreselijk gela-
chen’, zei ze in NRC Handelsblad. ‘Toen ik merkte dat
ze niet meer ademde, zei ik hardop: ‘Mam! Je bent
dood!’

Voor haar ‘bijdragen aan het humanisme’ ont-
ving ze gisteren de Van Praagprijs van het Humanis-
tisch Verbond. De jury, onder voorzitterschap van
Alexander Rinnooy Kan, prees haar ‘grote, krank-
zinnige projecten die een succes werden door haar
onweerstaanbare energie, haar overdonderende
enthousiasme en haar talent mensen bij elkaar te
brengen.

Nieuwsgierigheid is meer haar drijfveer dande
wens dewereld te verbeteren. ‘Tk ben geen bewuste
verspreider van het goede voorbeeld of zo’, zei ze
ooitin Het Parool. Haar partner Titus Muizelaar be-
vestigtdat. ‘In hetalgemeen neem ik engagement
meteen korreltje zout. Albert Schweitzer ging niet
alleen naar Lambaréné (stad in Gabon waar hijeen
ziekenhuis stichtte, red.)om mensen te helpen, hij
ging er ook naartoe voor zichzelf. En zois het ook
metRoosen. Zij is nieuwsgierig naar de wereld om
haar heen maar ook nieuwsgierig naar watze daar
zelf mee kan doen. Daarbij wordtzij allerminst ge-




hinderd door angst of géne, waar de gemiddelde
‘spitsburger’ nogal last van lijkt te hebben. ‘Zij anti-
cipeertnietop een mogelijke afwijzing. Datis de
krachtvan haar kunstenaarschap.’

Haar vroegere docent taalexpressie George Groot
-aljaren een bevriende collega-had het nietin
haar gezien toen ze begin jaren tachtig, na een
vreugdeloos verblijf van twee jaar op de lerarenop-
leiding, de Academie voor Expressie bezocht. ‘Een
opvallende verschijning was ze zeker, in die nogal
vormloze tijd. ‘Wat leuk, een lange vrouw’,dachtik
toen ik haar op rode schoenen methoge hakken
heel parmantig door de gang zag lopen. Maar ik
hadnietin de gaten hoeveel talentin haar huisde.
Erzijn mensen die talent meteen en in een vroeg
stadium herkennen. Ik heb datniet. En er liepen
daar tenslotte nogal veel bijzondere mensen rond.’

Roosens oudere zus Marie-Colette, een voorma-
lig advocaatvreemdelingenrecht, zag dat ze ‘an-
ders’was-heel energiek, beweeglijken een beetje
bazig. ‘Maar ikvond haarvooral heel grappig. Ze
riep geen competitieve gevoelens in mij op, wantik
ben helemaal niet grappig. Ze deed voortdurend
slapstickachtige dingen, waarna we over de grond
rolden van hetlachen. Als mijn moeder dan zei dat
zetotaal niet snapte watdaar leuk aan was, hielden
we hethelemaal nietdroog.’

Marie-Colette had hetgevoel vaak voor haar
zusje,die ze naar de kleurvan heur haar ‘Roet’
noemde, op de bres te moeten springen. ‘Veel men-
sen ervoeren haar vooral als lastig, maar daarmee
deden ze haar geen recht,vond ik.’Ze voorvoelde
wel dat Roet, die meer werd geraakt door strips dan
door boeken zonder plaatjes, ‘geen advocaat zou
worden’. Maar dat ze furore zou maken in het thea-
ter had ze nietvoorzien. Totdat Marie-Colette haar
op het toneel zag staan. ‘Dit s zij’, dacht ze. ‘Hier
voelt zij zich thuis.’ Ze is de gangen van haar zusje
sindsdien metaandachten instemming blijven vol-
gen.Van de recente producties raakte Hetty &
George haarnog hetmeest,omdatde vrouwelijke
rol verwees naar haar moeder - Henriétte - op leef-
tijd. Tk was ontroerd toen ik Adelheid tussen het
publiek door zag lopen. Voor mij liep daar zowel
mijn zus als mijn moeder.’

Voor George Grootis Roosen de ideale tegenspe-
ler. ‘In Hetty & George wistze ons leeftijdsverschil - ik
ben 17 jaar ouder dan zij - optimaal uit te buiten. Ze
laataltijd merken hoeveel respect ze voor me heeft
en datgeeft me bij onze improvisaties heel veel
ruimte. Maar buiten het toneel zijn de rollen omge-
keerd:danis zijverstandiger en origineler dan ik.’
Buiten hun duoproducties laat zij zich niet door
haaroude mentor souffleren. ‘Laatik zeggen datik
niet meteen aan zo'n WijkSafari had gedacht. Maar
erzijn genoeg mensen die hetwél mooi vinden.’
Voor de 34-jarige cabaretiére Sara Kroos is Roo-

sen de mentor die Groot ooit voor haar was. ‘Op
mijn17de, toen ik de gedachte tot mijzelf had toege-
laten datik hetvakin wilde, hebik haar per fax ge-
vraagd of ze een keer koffie met me wilde drinken.
Ze lietbijna per omgaande weten dat ze graag op
die uitnodiging inging, zij het dathet daar pas veel
later van is gekomen - nadatik het Leids Cabaret-
festival had gewonnen. Ikwas toen een verwarde
persoon, maar zo heeft zijme nooit gezien. Zij nam
me serieus op het momentdatik er hetmeest be-
hoefte aan had serieus genomen te worden.’Roo-
senregisseerde Kroos’ eerste voorstelling en is haar
nadienvanaf een grotere afstand blijven coachen.
‘Als ze in de zaal zit, ben ik toch een beetje zenuw-
achtiger dan normaal. Maar als ik haar hoor lachen,
weetik datik metde betreffende grap goed zat. Ze
zegtook wat ze minder goed vindt. Bijvoorbeeld:
‘Als je gaatzingen, ga je zo zingen.' Ik wist meteen
watze bedoelde.

Stil is Roosen vooral tijdens de reizen met Titus
Muizelaar in haar oude Saab of zijn Peugeot309
- ‘de natte droomvan een drogist’ in haar omschrij-
ving. ‘Dan kan ze zwijgend van landschappen ge-
nieten die niet eens mooi hoeven te zijn. Soms geeft
ze 200 kilometer tevoren aan dat we naar links
moeten omdatzich daar een ruine zou bevinden.’
De zoektochtnaar een hotel leidt telkens weer tot
een onvermoede ontknoping die - buiten het zicht
van Muizelaar, diein de auto achterblijft- door haar
wordtgearrangeerd. In Boedapestschreed ze
triomfantelijk uithet grand hotel dat hun twintig
minuten eerder nog nul op hetrekesthad gegeven
-met een kamersleutel als trofee. In Kroatié kreeg
ze na een doorwaakte nachtde kosten voor logies
en ontbijtgeresitueerd. ‘Dus we hebben voor niets
geslapen?’ vroeg Muizelaar verbouwereerd. ‘Nee’,
antwoordde zijn reisgenote. ‘We hebben nietgesla-
pen,datis het’'mjuist.’

Van Praagprijs

De Van Praagprijs is vernoemd
naar Jaap van Praag (1911-
1981), een van de oprichters
van het Humanistisch Verbond
(1946). Tijdens de Tweede We-
reldoorlog, die Van Praag als
onderduiker overleefde, schreef
hij Modern humanisme: een Re-
naissance, dat in 1947 werd ge-
publiceerd. Van Praag geloofde
dat fascisme enracisme geen
kans meer zouden krijgen als
‘voldoende mensen een levens-
overtuiging hadden die geeste-
lijk doordacht en zedelijk ver-
antwoord was. Eerdere gelau-
werden waren onder anderen
Anton Constandse, Simon Car-
miggelt, Annie Romein-Ver-
schoor, Geert van Oorschot,
Hein Roethof en Hella Haasse.

Kinderen

In Het Parool zei Roosen in
2012: ‘lk zag vriendinnen een
beetje gedomineerd worden
door hun schattige dictatortjes.
Als kinderloze vriendin is het
leuk om te experimenteren met
de grenzen van het territorium
moeder/vriendin, in plaats van
te denken: jammer van mijn
tijd, deze afspraak waarin het
kind de hoofdmoot is. Ik vind
het fascinerend om het krach-
tenveld spelenderwijs bloot te
leggen door tegen een kind te
zeggen: ‘Nu ben ik aan de beurt
bij mama. En als je gaat huilen,
ga ik ook huilen. De hoeder van
de moeders zijn, dat is een rol
die me wel past.

Zijantici-
peertniet
op een
afwijzing.
Datis haar
kKracht

Titus Muizelaar
partner van Adelheid Roosen



Lid van Purper (tot 1987) Docent aan de Amsterdamse
Toneclschool & Kleinkunst-
academic (tot heden)

Geboren
in Breda (30 juni)

Project Wijksafari
(tot heden)

Documentairc Mam (over dementerende
moeder), speelt in Brozer. over het
stervensproces van vriendin Leonoor Pauw

Speclt in de Vagina Gesluierde Monologen
Monologen (mct onder
andcren Adele Blocmen-
daal en Nelly Frijda)

Een jonge Adelheid Roosen met haar vader.

A

1988

Solovoorstelling

Van top tot teen trillen,
daarna voorstellingen met
onder anderen George
Groot en Karin Rlnemen

Femaleeconomy.nl. de zakelijke
website van Adelheid Roosen.



Adelheid Roosen gaat uit van de ‘absolute gelijkwaardigheid’ van mensen. Een multicultureel drama ziet zij dus niet.



