Mingus Dagelet:

Als ik behoefte he
aan chaos, ga ik
naar mijn ouders

VIVA drinkt elke week een drankje met een leuke man.
Deze week strikten we acteur Mingus Dagelet (24),
die momenteel te zien is in de film ‘Mannenharten 2’

V INTERVIEW JASMINE GROENENDIJK FOTO'S ANKE MEIJER

Als het pontje aanlegt bij een bedrijven-
terrein in Amsterdam-Noord, lijkt het
bier ver te zoeken. Maar gelukkig, een
uithangbord loodst me café Zamen bin-
nen, waar mijn voetstappen luid door

de ruimte galmen. Aan de witte muren
hangen kunstwerken en foto’s. Er staan
drie tafels. Mingus stapt binnen, met
hoed, zonder jas. “Ik ben aan het ver-
huizen naar hierboven. Mijn vriendin

en ik hebben een soort atelierruimte
gehuurd. Heel mooi. Er zitten hier alle-
maal kunstenaars.”

Je zit in Maastricht op de toneelschool,
is het niet onhandig om hier te wonen?
“In juni studeer ik af, maar ik loop nu
allerlei stages in de randstad. Ik speel
bijvoorbeeld in ‘De stille kracht’ bij
Toneelgroep Amsterdam.”

Had je niet al een hoofdrol te pakken
voordat je iiberhaupt aan je studie begon?
“Ja, in de film ‘Koning van Katoren’.
Daarvoor had ik al een aantal dingen

gedaan, ik speelde in de series ‘VRijland’
en ‘Overspel’ en in de film ‘Razend’. Tot
nu toe ben ik alleen maar aan het werk
geweest.”

Heb je wel student kunnen zijn?

“Niet extreem. Ik ben nooit een standaard
student geweest. Ik ben heel serieus, focus
op dingen die ik graag wil doen. Ik was
druk met school en was na een lange
studiedag ’s avonds kapot. Als ik dan al
uitging, dronk ik hooguit drie biertjes. En
in het weekend ging ik naar Amsterdam,
naar mijn ouders, broertje en zus.”

Je vader Hans Dagelet is acteur. Je
moeder Esther Apituley is altviolist en
je zus Charlie Chan en halfzus Tatum
zijn actrices. Ben je gaan acteren om-
dat je uit een artiestengezin komt?
“Dat is moeilijk te zeggen, omdat ik niet
anders weet. Ik heb nooit één ultieme
droom gehad, ik vind veel dingen leuk
om te doen. Ik ben door mijn familie wel
vroeg in aanraking gekomen met muziek






1k ben
vooral heel
populair bij
zestienjarige
meisjes

en toneel. We hebben met de familie een
aantal jaren met een voorstelling op de
Parade gestaan. Bij de eerste voorstelling,
in 1999, was ik acht. Samen spelen was
hartstikke leuk. Maar ik was jong, wilde
af en toe ook buiten spelen. Als ik dan
moest repeteren, begreep ik dat niet.”
Rende je weleens weg?

“Nou, laatst was ik op de Parade en her-
kende de vrouw van de poffertjeskraam
mij. Ze zei: ‘Wist je dat jij een keer hier
poffertjes zat te eten terwijl je moest
optreden? De zaal zat al vol, je ouders
moesten je komen halen.”

Wat als je nooit dat podium op had
gewild?

“Geen idee. Meestal vond ik het leuk, ik
heb nooit druk van mijn ouders gevoeld.
We hadden thuis allerlei instrumenten.
Als kind had ik woede-uitbarstingen, ik
ben temperamentvol. Dus zetten mijn
ouders me achter een drumstel, zodat

ik m’n energie kwijt kon. Ik drum nog
steeds. Het is leuk om samen muziek te
maken, om met hetzelfde bezig te zijn.”
Was het een chaos bij jullie thuis?
“Altijd, nog steeds. Er komen dagelijks
mensen over de vloer: regisseurs, acteurs,
kunstenaars. Dat is heel leuk, maar het
kan ook vermoeiend zijn. Het is een
constante chaos van kleuren op de
muren, kunst, mensen en muziek. Ik
ben heel blij dat ik nu hier zit.”

Kun je die rust hier wel aan?

“Ja joh, fantastisch. Als ik behoefte aan
drukte heb, hoef ik alleen even thuis op
bezoek te gaan en ik weet weer hoe het is.”
Als je straks afgestudeerd bent, ben

je 24 en heb je al bij bekende toneel-
gezelschappen en in grote films
gespeeld. Valt er nog iets te dromen?
“Genoeg. Ik wil zo veel mogelijk dingen
naast elkaar doen: muziek maken, film,
toneel. Uiteindelijk wil ik met een band
gaan touren. Met acteren wil ik in het
buitenland doorbreken. Ik kijk altijd naar



mensen van mijn leeftijd die meer werk
hebben dan ik, die zijn er genoeg.”

Dus je voelt ondanks je leeftijd een
enorme haast?

“Tk voel een enorme gedrevenheid, maar
ik voel me ook gepusht om te presteren.
Ik denk dat alle mensen van mijn leeftijd
dat voelen. Dat is niet per se positief. Soms
heb ik het gevoel dat ik geen tijd heb, alsof
het allemaal nu moet omdat het succes
zomaar kan stoppen. Ik zadel mezelf op
met een hoop spanning.”

Begrijpt jouw vriendin dat, dat je altijd
zo gefocust met je werk bezig bent?

“Ja, zij acteert ook, ze is afgestudeerd in
Brussel. Ik zag haar voor het eerst tijdens
een uitwisseling die zij deed in Maastricht.
Twee jaar later zagen we elkaar weer en
hadden we een heel leuke avond. Dat is nu
zeven maanden geleden. Zij weet dat je als
freelance acteur kortstondig een project
hebt waar je je compleet op moet storten.
Dat je soms heel laat thuiskomt, terwijl je
hebt gezegd dat je waarschijnlijk om drie
uur klaar zou zijn.”

Heb je eigenlijk al hordes vrouwelijke
fans achter je aan?

“Valt best mee. De dingen die ik tot nu
toe heb gedaan, waren voor een jonge
doelgroep. Ik ben vooral heel populair bij
zestienjarigen. Toen ik laatst ging zwem-
men, zwom er een groep meisjes achter
me aan. Dat was best ongemakkelijk. Ik
besteed er dan niet te veel aandacht aan.”
Kijk je iiberhaupt om je heen, of ligt de
focus echt altijd op je werk?

“Ik probeer me open op te stellen. Toch
krijg ik vaak van vrouwen te horen dat

ze me gesloten vinden, geen hoogte van
me krijgen. Ook bij mijn vriendin moest
het contact groeien. Ik kan ook heel goed
bepaalde dingen niet zien. Als ik niet
geinteresseerd ben in sommige aandacht,
zoals van die zestienjarige meisjes, dan
zie ik die ook niet. Dus ja, eigenlijk ben

ik vooral heel gefocust op mijn werk.” e

Vrouwen
vinden me
gesloten,
krijgen

geen hoogte
van me
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WIE Mingus Dagelet (24), woont samen

met zijn vriendin in Amsterdam.
BEKEND VAN Zijn rollen in de series
" ‘VRijland’ en ‘Overspel’ en in de films ‘Razend’

' en 'Koning van Katoren'.

JE ZIET HEM NU Als de hopeloos romantische
Younes in de film ‘Mannenharten 2',

BORRELT MET Vrienden
STAMKROEG Stanislavski, het café-restaurant
van de Amsterdamse Stadsschouwburg.

¥ DRINKT Limonade en bier

ZOU EEN DRANKJE WILLEN DRINKEN MET
“Kevin Spacey, ik vind hem een briljant
acteur. Hijj is niet zo glamorous,
maar juist heel basic, puur bezig

met het vak.”




