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Ze stamt uit 1890 en volgens een recensent destijds ‘lijkt ze in niets op iemand
die wij kennen’. Maar nog altijd wil iedere theatermaker met Hedda Gabler

aan de slag. 'Die mix van grootheid van gevoelens en kleinheid in handelen.’

Door HEIN JANSSEN

l edda komt van links
door de achterka-
mer. Ze is een dame
van 29 jaar. Gezicht
en gestalte edel en

voornaam. Matbleke teint. Staal-

grijze ogen, koel en rustig-klaar
van uitdrukking. Bruin haar,
mooie middeltint, maar niet bij-
zonder zwaar. Gekleed: in een
smaakvol, enigszins loszittend

ochtendtoilet.” v

Aldus introduceert de Noorse to-
neelschrijver Henrik Ibsen in 1890
zijn bekendste en meest gespeelde
personage: Hedda Gabler. Als zij
door de achterkamer binnenwan-
delt, is het stuk al een minuut of
tien, vijftien aan de gang. Ruim
twee uur later zal Hedda weer te-
ruggaan naar de achterkamer om
zich daar, vlak bij haar geliefde pi-
ano, een kogel door het hoofd te
jagen.

Opkomst en ondergang van een
voorname dame - zo valt Ibsens
Hedda Gabler in één zin samen te
vatten. Maar over het hoe en waar-
om van deze intrigerende zelf-
moord botsen de meningen al
116 jaar. Met elke nieuwe opvoe-
ring komt er een nieuwe Hedda te-
voorschijn. Drie jaar geleden liep
de laatste Nederlandse Hedda
over het toneel: Tjitske Reidinga,
in een regie van Theu Boermans bij

de Theatercompagnie. De nieuwe
Hedda staat al weer klaar: Halina
Reijn is de tragische titelheldin
vanaf komende week bij Toneel-
groep Amsterdam, in regie van Ivo
van Hove.

Hedda Gabler - een teken des
tijds noemt Toneelgroep Amster-
dam haar voorstelling. Van Hove
verplaatst de setting van het 19de-
eeuwse Noorwegen naar een mo-

derne loft in een grote stad. Zijn
Hedda ‘raakt aan het moderne le-
vensgevoel, waarin egocentrisme
en de drang naar onmiddellijke be-
vrediging centraal staan’.

Als het toneelstuk begint, zijn
Hedda en haar man Jurgen Tes-
man net thuis van hun huwelijks-
reis. Hedda is niet uit liefde met
Tesman getrouwd, maar omdat
haar vader is overleden en haar
geld op is. Tesman is een goedmoe-
dige wetenschapper die helemaal
opgaat in zijn studie, maar Hedda
verveelt zich voornamelijk. Ze
droomt van een groots en opwin-
dend leven, maar eenmaal thuis
zakt zij verder weg in lethargie. ‘Ik
denk wel eens dat ik in deze we-
reld maar voor én ding aanleg
heb, en dat is om mij dood te ver-
velen’, zegt ze. Als haar vroegere
geliefde Lovborg terugkeert van
een verblijf in het buitenland,
wordt ze geconfronteerd met de
leegte van haar bestaan. De enige
uitweg is zelfmoord.

De primaire reacties bij het zien
van Hedda Gabler: ‘Mens, ga wat
doen! Ga bloembollen planten of
gehandicapten helpen. Ga in ieder
geval bij die duffe man van je weg.

Loop dat huis uit en smijt met een
flinke klap de deur achter je dicht!
Maar toen Ivo van Hove het stuk
herlas, werd hij meteen na het eer-
ste bedrijf al gegrepen. ‘Ik was niet
van plan Hedda Gabler ooit te re-
gisseren. Het is al zo vaak gedaan,
en wat moet je er nog mee in deze
tijd ? Maar bij het lezen zag ik met-
een een heel andere figuur voor me
dan de ijskoningin die doorgaans

op het toneel staat. Niet iemand
die alle gevoelens binnen houdt,
maar een vrouw die juist haar ge-
voelens uit maar daarin totaal niet
begrepen wordt. De mensen om
haar heen zijn in mijn visie hele-
maal niet zo zorgzaam. Het zijn
egocentrische, alleen in zichzelf

geinteresseerde types. Dat zegt
veel over de huidige tijd.’

Van Hove regisseerde deze visie
op Hedda Gabler twee jaar terug
in New York en dat aldaar gelau-
werde concept brengt hij nu uit bij
Toneelgroep Amsterdam. ‘In onze
voorstelling ben je twee uur lang

getuige van iemand die zelfmoord
pleegt. Maar je ziet ook een leven-
dige Hedda, die zich niet in het
harnas laat rijgen.’




Tk was moe gedanst, mijn beste
Brack, mijn tijd was om.’
In dat ene zinnetje - Hedda zegt

het tegen huisvriend Brack, de
wufte intrigant die gemene spel-
letjes met haar speelt ~ zit haar tra-
giek besloten: ze is moe gedanst,
en dat zegt zij als jonge, pas ge-
trouwde vrouw voor wie het leven
‘nog moet beginnen.

Mirjam Koen regisseerde in 1998
de voorstelling Viouwen van Ibsen
waarin een aantal personages uit
zijn vrouwenstukken elkaar treft.
Ibsen wordt beschouwd als de eer-
ste moderne toneelschrijver die de
positie van de vrouw als hoofdthe-
ma koos. In stukken als Nora, of
een poppenhuis, Spoken, Vrouw
van de Zee en Hedda Gabler pro-
beren vrouwen zich op allerlei ma-
nieren te bevrijden van hun knel-
lend korset.

Koen: ‘De vrouwen van Ibsen
zijn opmerkelijk complete perso-
nages. Bij het schrijven zag hij ze
als het ware filmisch voor zich,
compleet met hoedjes en shawls.
Hij heeft ze een palet van tempera-
menten meegegeven. Nora laat
haar huwelijk en kinderen in de
steek, Hedda kiest er voor uit het
leven te stappen. Zij heeft iets de-
structiefs, en dat zit erg diep. Er zit
in die vrouw zoiets duisters - niet
kunnen omgaan met de drift in je-
zelf, en dat gemis vervolgens niet
vorm kunnen geven.’

Volgens Theu Boermans heeft
Hedda een existentieel probleem,
en worstelt ze met een enorme
doodsdrift. “Ze komt uit een bur-
gerlijk milieu, maar wil zelf alles-
behalve een burgerlijk leven lei-
den. Maar ze kan ook niet kiezen
voor de totale vrijheid die ze zo be-
geert. In die zin is ze een modern
personage, want er zijn tegen-
woordig heel wat vrouwen die met
het Hedda-complex kampen: hu-
welijk, moederschap, werk, carrie-
re, de keuzes daartussen en uitein-
delijk geconfronteerd worden met
een zinloosheidsbesef.’

Voor de nieuwe voorstelling van
Ivo van Hove heeft de Vlaamse
dramaturg Bart Van Den Eynde

het toneelstuk Hedda Gabler bin-
nenstebuiten gekeerd. Voor hem is
Hedda een negatieve held, net zo-
als Caligula dat was in de gelijkna-
mige, eerdere voorstelling van Van
Hove. Van den Eynde: ‘Je wordt
verondersteld met hen mee te le-
ven, maar de held in kwestie neemt
steeds verkeerde beslissingen.
Hedda beschikt niet over de moge-
lijkheid iets ten positieve in haar
leven te veranderen. Die mix van
grootsheid in gevoelens en klein-
heid 'in handelen, is uniek en
maakt het stuk zo fascinerend.’

‘Ik heb geen enkele reden om echt
gelukkig te zijn. Of weet u er een?
(...) Het stinkt hier in alle kamers
naar lavendel en gedroogde rozen
- het ruikt naar de dood.’

Uit Hedda’s mond heeft elke zin
een explosieve lading, maar doel-
treffend zijn haar woorden nauwe-
lijks. Hedda’s verbale bombarde-
ment blijkt uiteindelijk af te ketsen
op onverschilligheid. Iets moedigs
doen, iets waar onwillekeurig een
waas van schoonheid over ligt -
dat is haar streven. Een streven
naar totale vrijheid, naar totale
schoonheid. Hedda ziet de dood
uiteindelijk als de ultieme inlos-
sing van haar verlangen naar vrij-
heid en schoonheid. Maar bij Van
Heve is zelfs haar zelfmoord niet
verheven, maar hard en bloederig
en vuil. Stuiptrekkend zal ze ten-
slotte over het podium kruipen.

Hedda Gabler kwam in 1890 in
boekvorm uit. Ibsen was toen
61 jaar en mateloos populair. Maar
de critici vonden zijn nieuwe werk
maar niets, ze vonden zowel het
personage als het stuk zelf te ex-
centriek, te obscuur en klaagden
over de abnormale psychologie.
‘Wij begrijpen Hedda Gabler niet
en wij geloven ook niet in haar. Ze
lijkt op niemand die wij kennen’,
schreef een recensent.

Injanuari 1891 was de wereldpre-
miére in Miinchen. Een paar maan-
den later was het stuk al in Neder-
land te zien, in maar liefst drie ver-
schillende uitvoeringen. Theo
Mann-Bouwmeester speelde Hed-
dain 1901, later volgden actrices als
Ellen Vogel, Anne-Wil Blankers,
Petra Laseur en Will van Kralingen.
Naast het heldere taalgebruik en de
gelbsagde psychologie is oo]%@n-
structie van Ibsens stukken dermate
slim, dat hij altijd hoog op de diverse
verlanglijstjes heeft gestaan.

Rob van der Zalm is theaterwe-
tenschapper en gepromoveerd op
het proefschrift Ibsen in Neder-
land. Hij vindt dat Hedda Gabler
geniaal in elkaar zit. ‘En Hedda is
de minst sprekende heldin uit de
toneelliteratuur: ze spreekt niet in
lange monologen. Ibsen heeft heel
haar tragiek gelegd in korte zin-
netjes, in kleine dialogen met de
mensen die haar omringen. Ieder
woord heeft een lading.’

Boermans: ‘Het is een minia-
tuur-uurwerk, er staat geen zin te
veel in. Elke opmerking heeft een
dubbele betekenis. Het spel dat de
personages in Hedda Gabler met
elkaar spelen is hogeschoolwerk
op de vierkante meter. Het is een
spel op leven en dood, donker en
duister.

Hedda en de actualiteit - het is
altijd weer een gevecht dat elke
zichzelf respecterende regisseur
aan wil gaan. De generaalsdochter
uit 1890 is nog steeds zo grillig en
geh®Mzinnig, dat bijna iedere the-
atermaker een keer zijn tanden in
het stuk wil zetten. Koen: ‘Hedda
in een H&M-truitje? Het moet
kunnen, je moet zo’n stuk wel af-
stoffen. En erop toezien dat de
anekdote niet in de weg komt te
staan. Je moet vermoedens vinden

waar het voor jou over gaat. Maar
Tbsen tilt zijn stuk gelukkig boven
het realisme uit, het heeft ook iets
verhevens. Zelf hou ik het meest
van een tijdloze; universele ensce-
nering. Dus geen Hedda aan een
Noorse fjord, maar ook niet in een
moderne flat.”

Van der Zalm vindt Hedda Ga-
bler Ibsens minst tijdgebonden to-
neelstuk, juist omdat het gaat over
verveling en jaloezie. ‘Dat zijn on-
derwerpen die nog altijd gelden.
Bovendien: er zijn nog steeds men-
sen die zich voor het hoofd schie-
ten. Hun en Hedda’s wanhoop is
van alle tijden, het is aan de opvoe-
ring zelf om dat aannemelijk te
maken. Maar als je het stuk wilt ac-
tualiseren, moet je wel extreem
zijn in je keuzes.

De meest extreme Hedda die op
dit moment gespeeld wordt, is on-
getwijfeld die van de Schaubiihne
am Lehniner Platz in Berlijn, in re-
gie van Thomas Ostermeier. Vori-
ge maand was die voorstelling te
zien in het Theater Treffen en zelfs
het affiche spreekt boekdelen: een
koel-blonde jonge vrouw kijkt
recht de camera in en houdt haar
pistool op de toeschouwer gericht.
Ostermeiers Hedda woont in een
design-bungalow, opgebouwd uit
staal en enorme glazen schuifpui-
en. Hier geen 19de-eeuwse hand-
geschreven brieven en manuscrip-
ten, maar laptops en gsm’s.

Katharina Schiittler speelt Hed-
da - modieuze joggingbroek, laag
op de smalle heupen - alsof ze
vanuit een andere wereld voor
even op aarde is neergestreken. Ze
is een doorschijnende engel des
doods, flegmatiek, volkomen in
zichzelf gekeerd, destructief. In
deze Hedda Gapler regent het
voortdurend en worden de schuif-
puien constant heen en weer ge-
schoven, alsof de mensen willen
ontvluchten aan hun glazen kooi.
Maar aan het eind ligt Hedda voor
oud vuil, bloederig en dood op de
grond. Uit de speakers klinken The
Beach Boys: God only knows.

Ostermeier: ‘Voor mij gaat Hed-
da twee uur lang over sociale kilte.
Hedda haat @amiddelmaat om
haar heen, maar ze moet ervaren
dat ze zelf onderdeel van die mid-
delmaat is geworden. Ze had kun-
nen besluiten bij Unicef te gaan
werken of kunstenares te worden,
maar ze kiest voor de destructie.
Zo gaat dat soms.’

Koen: ‘Ze is ook hartstochtelijk
op zoek geweest naar liefde, maar
altijd naar een liefde die niet mag
of niet kon. Hedda is iemand die
niet het-banale van het leven agn
wil gaan, die zich niet stap voor
stap wil conformeren aan het alle-
daagse. Dat zou je ook moedig
kunnen noemen.’

‘Nee, nee, zou je alleen de gordij-
nen even -dicht willen doen, dat
geeft een zachter licht.




In Hedda’s huis staan de deuren
open, maar ze vindt het licht te fel.
Ze verlangt naar frisse lucht én
naar schaduw, en geen van beide
ligt binnen haar bereik. In zijn
aantekeningen schreef Ibsen: ‘Het
treurige van deze wereld is dat zo
veel mensen niets anders te doen
hebben dan geluk najagen, zonder
in staat te zijn het te vinden.” m

Hedda Gabler van Toneelgroep Am-
sterdam. Van 21 t/m 24 juni in Zuive-
ringshal Amsterdam, daar ook van 15
t/m 19 augustus, daarna in Utrecht,
Antwerpen en Haarlem.
www.toneelgroepamsterdam.nl

'HEDDA HAAT
MIDDELMAAT

CATHERINE TEN
BRUGGENCATE

Uivowring fonseimoen Aster

‘Ik heb het stuk altijd een bittere
thriller gevonden. Hedda wil geen
gewone vrouw zijn, maar ze is
veel te burgerlijk om buiten de
gebaande paden te treden: Na
een van de eerste try-outs kreeg
‘ik een onbedaarlijke huilbui. Ge-
lukkig liep ik recht in dé armen
van Titus Tiel Groenestege, die.
destijds Tesman speelde en die
mij met woordeloze troost over- -
stelpte. Het drong tot me door
‘dat Hedda Gabler een van de een-
zaamste figuren uit de toneellite-
ratuur is. Ze heeft het maar over
een groots en meeslepend leven,
maar handelt daar helemaal niet
naar. Wat niet altijd onderkend
wordt, is de reden waaromze
zelfmoord pleegt. Volgens mijis -
dat niet uit weerzin tegen haar
‘omgeving, maar uit afschuw van
zichzelf. ‘
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HALINA REIJN

‘Ik heb de voorstelling gezien die
Ivo in New York heeft gemaakt
en ik zag meteen wat hij bedoel-
de: Hedda zit niet gevangen in
dat huwelijk - het destructieve
zit al van jongs af aan in haar. Die
zelfmoord heeft ze haar hele le-
ven al in zich gedragen. Toen ik
het stuk las, heb ik ervaren dat
het veel verder gaat dan de sim-
pele constatering dat het leven
Zinloos is.

“Ik herken heel veel in haar: die
decadentie, het banale. Soms
voel ik me de Feeks, soms Lulu,
maar Hedda is toch vooral een
vrouw met een enorme intelli-
gentie, creatief, verbaal heel
sterk. Ze heeft overzicht, maar
ze kan er niets mee. De rol heeft
vele kanten, maar ik moet oppas-
sen voor de valkuil van het sar-
casme, waarvoor Ivo mij overi-
gens wel zal behoeden. Ja, ik heb
het gevoel dat ik met Hedda een
soort volwassenheid kan aanbo-
ren.’




Marlies Heuer.

MARLIES HEUER

‘In het begin van de repetities heb
ik me vreselijk aan haar geérgerd
en had ik er helemaal geenzinin.
Je denkt toch al gauw: “Mens, ga
wat doen, volg een cursus, doe
vrijwilligerswerk!” Die irritatie heb

ik uiteindelijk maar in de rol ge-
stopt. Gaandeweg ontdekte ik dat
ze manisch onrustig is, zoals ik het
maar noem. Altijd maar dat verlan-
gen naar een leven dat mooi kan
zijn, maar niet het vermogen daar
vorm aan te geven. Verder heeft
ze, vind ik, van nature een slecht
karakter en probeert ze voortdu-
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rend mensen naar haar hand te
zetten. Nee, ik vind haar geen hel-
din, en ook geen slachtoffer van
haar omgeving. Ze is siachtoffer
van zichzelf. 1k speelde haar met
een enorme rode baljurk aan. Ik
kon niet stilstaan, niet zitten - al-
tijd maar die onrust, als een ge-
kooide vogel die weg wil viiegen.’




TSHTSKE -
REIDINGA

nerine Theatoroomoagnio,
Peio Theo Bosrinans, 200
‘Toen Theu Boermans mij vroeg

- voor de rol van Hedda, kon ik dat.
eerst niet geloven: Ik had ook he-

“lemaal geen Hedda Gabler-fasci-
natie, zeg maar: Het is voor mij. -
wel eenleerzame periode ge-
weest, maar ik kwamer niet
mee weg. Theu zag mijals een
comédienne met een tragisch
kantje en wilde dat ik het wilde
zusje van Bridget Jones zou zijn.
Het werd een actuele Hedda,
maar toch klopte er iets niet. Dat

- kwam ook omdat de mannenrol-
len in deze voorstelling wel erg.
slappe watjes waren, het type le-
raar maatschappijleer, zeg maar.

“1k Kwam op en na vijf minuten
dacht men al: "Ach lieve schat, .
ga toch scheiden en iets leuks.

~-voor jezelf doen.” In Trouw stond

dat mijn Hedda meer leek op een
filiaalhoudster van de Blokker’

Tsjitske Reidinga.
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Katharina Schiittler en Annedore Bauer in de Hedda van de Berlijnse Schaubiihne am Lehninerplatz.  FoT0 ARNO DECLAIR




