


INTERVIEW

Hij heeft liever niet dat er geschreven wordt over zijn priveleven. “Niet iedereen
noeft alles van me te weten. Laat de mensen maar een beetje raden en gissen.”
Maar ongemerkt vertelde acteur en presentator Roeland Fernhout toch verras-

sende details aan Libelle-redacteur Femke StErken. suwevi:Gemt Serien Gotografie DirkJanvan Di,

Roeland Fernhout




Kun je iets vertellen over je rol in Annie
M.G.? “In de serie volgen we Annie van
haar geboorte tot haar dood. Ze vraagt aan
mij of ik haar wil helpen bij haar zelfgere-
gisseerde dood, omdat ze het te moeilijk
vindt om haar zoon daarmee te belasten.

Ik heb niet zo’n grote rol. Ik speel slechts in
één aflevering, maar ik vond het geweldig
om mee te doen aan deze productie. Er zijn
allemaal heel goede acteurs bij betrokken.
Vooral met actrice Annemarie Prins gebeurt
iets magisch’ als ze Annie speelt. Ze is echt
Annie. Dat is heel bijzonder om te zien.”
Vind jij het belangrijk dat we onze kin-
deren in aanraking blijven brengen met
Otje en Jip en Janneke? “Absoluut! Ik
vond die verhalen zelf geweldig. Maar he-
laas wil het niet zeggen dat de dingen die
op jou als kind indruk maakten en die je
naaan het hart liggen hetzelfde effect heb-
ben op je kind. En daar moet je natuurlijk
wel mee uitkijken... dat je niet jouw jeugd
opdringt aan je kind. Daar had ik het laatst
nog met een vriend over. Je kind heeft een
eigen unieke persoonlijkheid. Een eigen
smaak. Het is heel waarschijnlijk dat je kind
iets gaat doen wat jij niet zo leuk vindt. Hoe
lastig dat ook is. Dat moet je accepteren.”
Wil jij vader worden? “Ja, ik voel dat ik
biologisch in een leeftijdsfase zit waarin
in principe al je aandacht naar een kind uit
zou moeten gaan. Maar verder kunnen we
het daar niet over hebben.”

Oh? “Ik wil liever niet dat er te veel over
mijn privéleven geschreven wordt. Vooral
niet over wat er op dit moment gebeurt. Ja,
ik heb al achttien jaar een partner en ja, ik
heb een kinderwens, maar hoe ik daar ver-
der mee omga... dat houd ik liever voor mij-
zelf. Dat wil ik afschermen. Daar voel ik me
prettiger bij. En dat is inderdaad al twintig
jaar een strijd, want de media willen toch
het liefst alles van je weten. Het is ook he-
lemaal niet zo dat ik iets te verbergen heb,
dat er in mijn huis jemand aan de hart-long-
machine ligt of zoiets. Maar ik vind niet dat
iedereen alles van mij hoeft te weten. Laat
de mensen maar een beetje raden en gissen.
Alles is tegenwoordig al zo openbaar.”
Over werk dan. Je bent nu al meer dan
tien jaar verbonden aan Toneelgroep
Amsterdam. Hoef je daardoor nooit
meer auditie te doen? “Nee, je hoeft
nooit auditie te doen. Je wordt ingedeeld,
maar daar zit natuurlijk altijd een idee ach-

ter. We zijn allemaal acteurs, we ontwikke-
len ons, en er wordt bekeken wie het best
in een bepaalde rol past.”

Ik neem aan dat er onderling wel eens
gevoelens van jaloezie zijn? “Ja, natuur-
lijk zijn die gevoelens er, maar gelukkig
kan daar wel openlijk over gesproken
worden. We zijn een heel hechte groep, dus
je kunt best tegen iemand zeggen dat je
gehoopt had dat jij de rol zou krijgen die
hij nu gaat spelen. Ik weet niet of je ons nu
echt vrienden kunt noemen, maar in ieder
geval wel heel goede collega’s. Acteren is
toch iets heel anders dan op kantoor zit-

“Op mign zesde
sat ik in de kerk

door mijn schuld,
door myn grote
schuld’te prevelen’
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ten. Je deelt emoties met elkaar en daar-
naast een hele hoop lichamelijkheid. Ook
al vindt niemand het leuk, af en toe moet
eriemand uit de kleren op het toneel en
daardoor zijn verhoudingen anders dan
binnen ‘gewone’ banen van negen tot vijf.”
Wat betreft die emoties: ik heb jou een
paar jaar geleden in het toneelstuk
Sceénes uit een huwelijk gezien. Op een
gegeven moment zat je met meerdere
acteurs langs de kant te wachten tot

je op moest. Je huilde heel erg. Kun je
je nog herinneren wat er toen aan de
hand was? “Dat jij daar getuige van bent
geweest... Ja, dat was een heel heftige peri-
ode in 2005. Ik was overwerkt en heb toen
inderdaad enorm gehuild voordat ik op
moest. Ik was helemaal kapot. Ik kon niet
meer. Avond aan avond spelen. Uitgele-
verd worden aan een publiek dat iets van je
gaat vinden. Het viel me steeds zwaarder.”
En toen? “Toen heb ik zes weken gesla-
pen. Zes weken lang ben ik mijn bed niet
uitgekomen. Ik wist niet dat een mens zo
moe kon zijn, maar het was zo. Ik kon geen
stap meer zetten en moest mezelf weer
opladen. Sindsdien trek ik trouwens wel
eerder aan de bel. Ik zeg vaker nee en ik
laat me bijvoorbeeld af en toe masseren.

Daarnaast is het belangrijk dat ik voldoen-
de slaap en dat ik daar ook voor vecht.”
Waar sta je over vijf jaar? “Ik hoop dat ik
dan een film gemaakt heb. Helemaal vanaf
het begin: dus van het schrijven van het
script tot het regisseren. Ik heb al een heel
goed idee, maar dat ga ik natuurlijk nog
niet verklappen.”

Is regisseren de volgende stap

voor een toneelspeler? “Nou, ik ben
eigenlijk zo begonnen. Ik kom van de
theatermakersopleiding en het plan was
om regisseur te worden. Ik ben toen gaan
acteren om die kant van het vak te leren en
voor ik het wist, was ik tien jaar verder. Als
toneelspeler lever je je echter altijd uit aan
de droom van iemand anders en, hoewel
ik daar eer in leg en trots op ben, soms heb
ik fantasieén over mijn eigen droom. Over
mijn zelfgecreéerde wereld.”

Zat jouw verlangen om acteur of
regisseur te worden er als kind al in?
“Niet heel sterk. Ik kan me nog herinneren
dat ik een keer de regenjas en de hoed van
mijn vader opzette en letterlijk tussen de
schuifdeuren ging staan, maar het is niet
zo dat ik het altijd al heerlijk vond om alle
aandacht op me gericht te zien. Veel ster-
ker was mijn drang om priester te worden.
Dat kwam door onze bovenbuurman. Hij
was missiepriester en werkte in Afrika.
Zijn huis ademde exotiek uit en deed me
denken aan andere werelden. Ik vond dat
zo geweldig dat ik besloot dat ik, net als
hij, priester wilde worden. Toen ik nog
reisde voor RTL Travel dacht ik op een ge-
geven moment: het is gelukt, ik ben mijn
bovenbuurman geworden! Enerzijds zit ik
midden in de exotische wereld en op het
toneel sta ik als een soort priester voor een
menigte mensen.”

Heb je nog wat met het geloof? “Jaen
nee. Ik kom uit een katholiek nest, dus ik
ben ermee opgevoed. Mijn oma geloofde
nog echt op de middeleeuwse manier. Ze
ging op zondag meerdere keren naar de
kerk. En hoewel mijn moeder niet zo zwaar
op de hand was, zat ik ook al op mijn zesde
in de kerk ‘door mijn schuld, door mijn
schuld, door mijn grote schuld’ te prevelen.
Nee, ik heb daar geen trauma van. Ik be-
schouw mezelf zelfs nog steeds als katho-
liek, zo ben ik gevormd. Hoewel ik me niet
kan voorstellen dat je echt in een god kunt
geloven. Het verlangen naar een vaderlijke >




INTERVIEW




<almacht die het allemaal beter weet, dat
snap ik heel goed. Dat vind ik zelfs wel ont-
roerend —en dat bedoel ik niet denigrerend.
Maar eigenlijk geloof ik niet dat er mensen
zijn die, als ze diep in hun hart kijken, gelo-
ven. Altijd als ik de paus zie denk ik: je weet
toch dat je jezelf voor de gek houdt?”
Een paar jaar geleden vertelde je in
Libelle dat je niet had geleden onder
de scheiding van je ouders. Miste je je
vader niet? “Ik was vijf toen mijn ouders
uit elkaar gingen en als kind accepteer je
zo’n situatie. Mijn vader zag ik in de week-
enden en tijdens vakanties. Toen ik wat
ouder werd, begon ik me natuurlijk meer
te realiseren dat het bij mij thuis anders
was dan bij vriendjes die wel met hun va-

der en moeder in één huis woonden, maar
ik ontwikkelde daar geen gemis of negatief

gevoel door. Het was zoals het was.”
Gingen je ouders na de scheiding
vriendschappelijk met elkaar om?
“Nee, ze hadden echt onverenigbare per-

soonlijkheden. Ze hebben elkaar pas korte
tijd geleden voor het eerst sinds jaren ge-
zien. De huidige vrouw van mijn vader had
mijn moeder uitgenodigd voor een fami-
liediner met kerst. Ik vond het fantastisch
om ze samen aan één tafel te zien. Dat had
ik nog nooit echt meegemaakt, de tijd van
voor mijn vijfde even niet meegerekend. Ik
zag meteen dat ze veel van elkaar gehouden
moesten hebben: ze hadden zo veel plezier!
Aan de andere kant voelde ik ook het explo-
sieve aan de combinatie van die twee. Het
is absoluut goed dat ze gescheiden zijn. Dat
was zelfs toen weer duidelijk.”

Is jouw kijk op liefde negatief beinvioed
doordat het huwelijk van je ouders geen
standhield? “Nee, juist niet. Zowel mijn
broer als ik hebben een standvastige, lan-
ge relatie. Misschien is eerder het tegen-
deel waar. Dat je door zo’n voorbeeld juist
op zoek gaat naar vastigheid of harmonie.”
Je ouders kregen voor hun huwelijk een
auto-ongeluk waaraan je moeder een
dwarslaesie overhield. Wat voor plek

“Het succes nu
v.oelt.anders dan
tien jaar geleden”

had dat ongeluk in jullie gezin?

“Een enorme plek. Ik zag het altijd als een
heel groot ding en stelde me er van alles
bij voor. In mijn fantasie gebeurde het op
een regenachtige dag en waren er heel veel

vrachtwagens op de weg. Ik heb er pas op
latere leeftijd echt goed over door durven

vragen. Het was een stom ongeluk. Mijn
ouders raakten van de weg in de buurt
van Parijs. Mijn moeder kreeg de hendel,
waarmee je het zijraam van de auto open-

en dichtdraait, in haar rug. Daardoor werd
er een wervel weggeduwd en dat leidde

tot haar dwarslaesie.”

Op welke manier was het feit dat je
moeder in een rolstoel zat vormend
voor jou? “Mijn vier jaar oudere broer en ik
zijn er heel snel zelfstandig door geworden.
We gingen op jonge leeftijd zelf naar school,
kookten al toen we een jaar of tien waren en
onderhielden zelf het contact met de hoofd-
meester. Verder denk ik dat het me tot een
proactief persoon heeft gemaakt. Ik zal niet
snel afwachten tot iets naar mij toekomt, ik
stap er zelf op af. Ja, ik kan me als een terriér
vastbijten in iets als ik het echt wil.”

Ben je trots op jezelf, tevreden met wat
je bereikt hebt? “Nee, helemaal niet. Ik
weet niet waarom. Begrijp me goed, ik ben
niet ontevreden. Ik ben 37 en heb een hoop
mee mogen maken. Veel succes ook. Maar
het succes nu voelt anders dan tien jaar
geleden. Het nieuwe is er wel vanaf en als
je een onrustige aard hebt zoals ik — ik ben
namelijk verzot op nieuwe impulsen — dan
is het lastig dat het je niet meer die vervoe-
ring geeft die het ooit gaf. De opwinding
probeer ik daarom nu te vinden in de ver-
dieping: in dat ene speciale moment tus-
sen een tegenspeler en mij. Ik kan echter
niet ontkennen dat ik van binnen onrustig
blijf. Soms ben ik er niet zeker van waar dit
alles toe zal leiden. Misschien stop ik wel
ineens met toneelspelen. Gooi ik het roer
radicaal om. Maar ja, dat betekent dat ik
alles waar ik de afgelopen twintig jaar aan
gewerkt heb bij het grofvuil zou zetten. En
dat is nogal een ontregelende en beang-
stigende gedachte. Ik weet het niet, mis-
schien zit ik wel gewoon tegen de midlife
crisis aan. Op dit moment merk ik in ieder
geval heel sterk dat er wat moet gebeuren.
Ik denk dat ik snel iets moet gaan maken...
bijvoorbeeld die film waarover ik het had.”o

Aanstaande zondag 17 januari is de derde
aflevering van de serie Annie M.G. op Neder-
land 2 om 20.1C uur. Rosland speelt in afleve-
ring zeven. Daamaast is hij ook te bawonderen
in het toneslstuk Zomertrilogie, dat op 17 januari
in premiére gaat en te zien is in verschillende
theaters in Nederland en Belgi& (www.tge.nl).




