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Karina Smulders (28) werkt al sinds haar vqfitende als actrice. Deze
maand speell ze haar eerste grote. dragende rol in de film “Brude Flight
De hoogste tigd voor een nadere kennusmaking. Ot er glamourfeesten.

T elaties en verboden lakschoentjes. '

TEKST FLEUR BAXMEIER

"Ik ben een romantica die gelooft in alles of niets. Als ik vioeger
een dag een vriendje had, kon ik al denken: hij is mijn soulmate.
Al ben ik daar naarmate ik ouder word wel iets voorzichtiger mee
geworden. Niet omdat ik zuur of feleurgesteld ben in de liefde,
maar omdat ik volwassen word. Dat is het vervelende van ouder
worden, dat je alles steeds meer gaat relativeren en rationaliseren.
Maar welke leeffijd ik ook bereik. ik zal altijd blijven gelovenin
ware liefde.

“Heel veel viiendjes heb ik niet gehad. Mijn eerste echte vriendje
had ik op mijn zestiende en met hem ben ik vier jaar samen
geweest. Daarna heb ik een avondje vreselijk met iemand gezoend
en drie dagen gedacht dat ik verliefd op hem was, maar een
maand later had ik al een ander vriendje met wie ik ook weer
drieénhalf jaar een relatie had. Nu ben ik alweer een paar jaar
samen met Fedja (van Huét - red.), die net als ik bij de Toneel-
groep Amsterdam zit.

"Ik zag Fedja en dacht meteen: dit is hem. Heel bijzonder, want
liefde op het eerste gezicht had ik nog nooit eerder meegemaakt.
Gelukkig kwam het van beide kanten. Fedja is mijn grote liefde,
dat weet ik zeker. Waarom? Omdat hij dat is. Als ik het probeer te
verklaren. dekt dat de lading foch niet. Het is zo lastig om uit fe
leggen waarom je van iemand houdt: het is zo of het is niet zo.
"Wat heel belangrijk is in een relatie, is dat je samen kunt zijn, maar
ook je eigen ruimte kunt behouden. [k heb snel de neiging om

FOTOGRAFIE LUTSKE VEENSTRA

mezelf in de beginperiode helemaal te verliezen, te vergeten dat
ik nog een eigen leven heb, en vervolgens moet ik daarna vechten
om die eigen ruimte voor mezelf weer te creéren. Het mooiste wat
je kunt bereiken: daf je samen bent, maar ook jezelf kunt blijven.”

BLIJE VLECHTEN

‘Achtentwintig jaar geleden ben ik geboren in Utrecht. Mijn vader
en moeder zijn allebei leraar Nederlands, mijn moeder op de
middelbare school en mijn vader op de universifeit. Mijn kleine
zusje is twee jaar jonger dan ik, Heel gek, vorige week is ze zes-
entwintig geworden, maar in mijn hoofd bilijft ze altijd mijn kleine
zusje. We zijn in zo'n beetje alles echte tegenpolen van elkaar,
maar fegelijkertijd ook ontzettend aan elkaar verknocht.

“Of ik meer een vaders- of een moederskindje was, kan ik niet
precies zeggen. Mijn zus en ik deden zowel met mijn vader als
met mijn moeder graag dingen samen. Ik tekende veel met mijn
moeder, mijn vader heeft me leren schaken en dat doen we nog
steeds geregeld. Verder zijn mijn ouders mensen die alfijd van
alles bedenken: wandelen in het bos, naar de film of het theater.
Er waren ook vaak vrienden van hen bij ons, iedereen was altijd
welkom en mocht meedoen.

"Ik was denk ik wel een vrolijk kind, metf blond haar en van die blije
vlechten.Tegelijkertijd was ik ook heel erg bangig aangelegd. k
durfde niet alleen naar balletles te lopen, dacht altijd dat er enge




beesten onder mijn bed zaten of dat mijn vader of moeder opeens
ziek zouden worden. Je kunt wel stellen dat ik een tobberig kind
was, maar waar dat vandaan kwam? Ik weet het niet. Ik had veel
vriendinnetjes, zelfs een hartsvriendin, maar had overal twijfels
over en vond alles eng.

“Mijn ouders konden daar weinig aan doen, ze stfeunden me in
alles en prezen me de hemel in. Het enige waar ik met mijn moeder
over ruziede, waren lakschoentjes. Die wilde ik heel graag, maar
mijn moeder stond erop dat ik stevige, stabiele schoenen droeg.
Pas afgelopen zomer in Frankrijk heb ik mijn eerste paar gekocht.
Ik heb heel kleine voeten, dus het zijn ook echt kinderschoenen.”

o

GRIJS MUISJE
"De middelbare school herinner ik me niet als een toptijd. Ik was
niet iemand die in de pauze in elkaar werd geslagen, maar

hoorde ook niet bij de coole mensen. Als ik aan die tijd ferugdenk,

zie ik mezelf als een grijze muis, een spookje dat door de gangen
zwierf. Ik was ook heel vaak verliefd op iemand en als ik dan

de moed had om dat via via eindelijk fe laten weten, vroeg die
jongen negen van de tien keer: 'Maar wie is dat dan eigenlijk, die
Karina?' Zo was ik. Aanwezig, maar tegelijkertijd onzichtbaar.
Gelukkig was er iets wat me op de been hield, mijn grofe doel en
streven. Als klein meisje riep ik al dat toneelspelen mijn droom
was, dus het was een logische stap om op mijn veertiende in de

erg graag wil, dan ben ik niet echt tegen te houden. Dan word ik
een soort pitbull, blijf ik vasthouden. Ook als vijftienjarige al. Dus
mijn ouders vonden het goed dat ik de rol aannam, al hebben ze
achteraf wel gezegd dat ze zich zorgen maakten omdat ze de
wereld waarin ik terechtkwam totaal niet kenden.

"Dat begrijp ik wel. Ik werkte natuurlijk samen met allerlei mensen
die volwassen waren, allang op zichzelf wocnden en na het weekend
vertelden naar welke coole feesten ze allemaal geweest waren. |k
werd niet heel klein gehouden thuis, maar ik mocht niet de dingen
doen die je doet als je dertig bent. Als ik naar een feestje ging,
moest ik gewoon om &én uur thuis zijn en tussen de opnames
door blokte ik voor mijn eindexamen havo. Echt losgeslagen ben
ik nooit geweest.

“Ik houd wel heel erg van feestjes, hoor, en drink ook wel, maar
niet belachelijk veel en aan drugs doe ik helemaal niet. Dat is dat
bange meisje in me, hé, die durft dat niet. k heb weleens geblowd,
maar ik ben zo iemand die vervolgens gaat afwachten fotdat er
iets gebeurt en om de haverklap vraagt: doe ik al gek? Het leukste
vind ik het om na het spelen nog even wat te drinken of te dansen,
maar ik ben niet iemand die alle premiéres afloopt als ik zelf niet
in die film of dat toneelstuk zit.

"Met glamourfeesten heb ik niet zoveel. Fedja en ik zijn graag
thuis, in ons huis in Amsterdam, met onze drie poezen. We hadden
er twee, maar tijdens een vakantie in Griekenland werden we achfer-

‘DOOR MIIN ROL IN ONDERW EG NAAR MORGEN
WIST IEDEREEN INEENS WIE IK WAS. DA'T WAS

\!

weekenden een jeugdtoneelopleiding in Utrecht fe volgen. Daar
voelde ik me op mijn gemak. De twijfels die ik op school had - of
ik wel de juiste broek droeg, of ik geen stomme dingen had gezegd
- vielen volledig weg in een omgeving waarin ik metf gelijkgestemden
berig was met wat ik echt leuk vond: toneelspelen.

"Op mijn vijfiende heb ik me ingeschreven bij een castingbureau
en viak daarna werd ik gevraagd voor een rol in Onderweg naar
morgen. Dat was heel bizar, want daardoor kreeg ik een heel
ander imago. ledereen op school, maar ook gewoon op straat,
wist ineens wie ik was. Dat was wennen, want behalve dat ik
geloofde dat ik kon spelen en werken bij een soap te gek vond,
was ik nog steeds even onzeker. Als ik op straat door mensen werd
aangesproken, ging ik bijna huilen.

Ik weet nog goed dat ik viak nadat ik was begonnen bij Onder-
weg naar morgen met mijn ouders naar Terschelling ging. Op de
veerboot was een klas aanwezig en op een gegeven moment

zei iemand: 'O, maar dat is Lotje Konings uit die soap!’ Vervolgens
ontstond er een soort massahysterie om mij heen. Ik raakte zo in
paniek dat mijn vader me op de wc heeft gezet en er zelf voor is
gaan staan totdat we op Terschelling aankwamen. Dat duurde
ruim twee uur, dus dat was niet zo fijn”

GLAMOURFEESTEN

“lk mocht van mijn ouders als kind nooit naar soaps kijken, dus
toen Ik een rol in Onderweg naar morgen kreeg, zei dat ze niet zo
veel, Ze kenden het niet en ik wilde het per se en als ik iefs heel

TANNEN, WANT IK WAS ERG ONZEKER

volgd door zo'n zielig poesje dat we haar niet achter konden laten.
De hele vakantie hebben we een project van dat poesje gemaakt:
paspoort kopen, viucht regelen, we hebben zelfs naar haar moeder
gezocht. En nu woont Zorba bij ons, heel knus.

BEEN THERE, DONE THAT

“Veel mensen vragen me of ze bij de Toneelschool niet raar opkeken
toen ik daar als zeventienjarige soapie auditie kwam doen. Maar
daar heb ik nooit iets van gemerkt, het is waarschijnlijk ook maar
net hoe je daar zelf mee omgact. [k heb me nooit geschaamd
voor mijn rol in Onderweg naar morgen en zie het nog steeds niet
als een slechte stap, ook al zou ik me niet kunnen voorstellen dat
ik nog eens in een soap zou gaan spelen. Niet omdat ik erop
neerkijk, maar omdat ik het al heb gedaan.

“lk sta in principe voor alles open, maar heb op dit moment het
gevoel dat ik nog heel erg op mijn plaats zit bij de Toneelgroep
Amsterdam. Tijdens de stage die ik daar voor de Toneelschool liep,
had ik al duidelijk het idee dat ik bij die groep wilde horen. Dolblij
was ik toen de artistiek leider lvo van Hove zei dat ik mocht blijven.
Ik geloof er in dat de dingen die je op dat moment aankunt naar
je toekomen. De Toneelgroep Amsterdam past bij mij, hoort bij me,
laat me bloeien.

"In de afgelopen jaren heb ik heel veel geleerd, maar ik heb ook
gemerkt dat je op het gebied van acteren nooit klaar bent met
jezelf ontwikkelen. Het is fijn dat ik met iemand samen ben die dat
begrijpt. Fedja snapt dat foneelspelen mijn passie is en dat ik




daar veel voor over heb, omdat hij precies hetzelfde voelt. Fedja is
natuurlijk veel meer ervaren op het acteervlak, maar dat maakt
me niet zenuwachtig. Ik zie hem ook niet als een coach of leraar,
we zijn gelijkwaardig. Soms praten we wel over hoe we een rol
gaan acnpakken, zoals de rol van Ada van Holland die ik in Bride
Flight speel. maar het overheerst ons leven samen niet.”

VOORZICHTIG C (IMEN
‘Ik sprong een gat in de lucht toen ik hoorde dat ik een hoofdrol
in de film Bride Flight had bemachtigd. Het is mijn eerste grote,
dragende rol en een geweldige kans, maar tegelijkertijd beang-
stigde het me ook enorm dat grote, bekende acteurs het vervolg
gingen neerzetten van de rollen die ik, Waldemar Torenstra, Anna
Drijver en Elise Schaap hadden gekregen. Zouden ze ons wel
goed genoeg vinden?

"De opnamen van Bride Flight vonden grotendeels plaats in
Nieuw-Zeeland. Ik was daar nooit eerder geweest en vond het
echt het allermooiste land dat ik coit had gezien. Het is net of
degene die de aarde heeft gemaakt daar alle soorten land-
schappen op een relatief klein gebied heeft uitgeprobeerd

om ze vervolgens over de hele wereld te verspreiden. Sommige

naar haar grote liefde Frank te gaan om fe beleven hoe het is om
samen te zijn met een man van wie je echt houdt. Dat leverde
een paar pittige seksscénes op. Op het toneel had ik al eens eerder
een seksscéne gedaan, maar dat was heel grotesk. De scénes die
ik met Waldemar speelde, waren veel echter.

Dat was eng, maar het scheelde dat ik Waldemar al heel lang ken
en hem verfrouw. Uiteindelijk heeft een seksscéne ook niets met
seks te maken. Het is meer: hou jij je voet daar, dan doe ik mijn
elleboog zo. Dat is gewoon echt niet geil. [k probeer me tijdens
zulke scenes ook niet fe bewust fe zijn van mijn eigen lijf, daar kun
je op dat moment foch niets meer can veranderen. |k zorg wel
altijd dat ik een goede conditie heb en dat ik niet te dik word, al
ben ik niet iemand die aan de lijn doet of zo

“In het verleden heb ik het weleens geprobeerd hoor, een dieet,
maar ik heb er gewoon geen discipline voor. lk ben er ook wel blij
mee dat ik een vrouwelijk figuur heb met een taille en een kont, al
vind ik soms opeens wel dat ik te dikke bovenbenen of te dikke
armen heb. Dan overvalt die oude onzekerheid van vroeger me
opeens weer. Zie ik er niet raar uit? Is het wel goed? Maar objectief
kan ik best zien dat ik er leuk uitzie, niet dat je steil achierover vailt,
maar gewoon een goed uitziende vrouw.”

'ALS IK DE LIEFDE TUSSEN FEDJA N MI)
PROBEER TE VERKLAREN, DEK'T DA'T DI
LADING TOCH NIET

vlaktes zijn zo groot en leeg dat je het gevoel hebt elk moment
een dinosaurus of ander prehistorisch dier tegen te kunnen komen
"Op de dag dat wij klaar waren met draaien, arriveerden Rutger
Hauer, Pleuni Touw en Willeke van Ammelrooy voor hun opnames
en gingen zij bekijken wat wij al hadden opgenomen. Dood-
zenuwachtig waren we allevier. Kritiek op mijn werk kan ik wel
hebben, zeker als het opbouwende kritiek is, maar als Fedja of
mijn vader of moeder zeggen dat ik iets niet goed doe, word ik
daar wel heel verdrietig van. Laat staan als zulke grote acteurs
over je werk gaan oordelen.

“Voor mijn gevoel hebben we uren zitten wachten totdat ze eindelijk
naar ons foe kwamen. Ze vielen ons niet in de armen en zeiden
ook niet dat we het fantastisch hadden gedaan, maar dat kwam
misschien doordat ze op dat moment zelf nog aan hun opnames
moesten beginnen. Wel zeiden ze dat ze van alles konden met
onze opnames. Dat lijkt me een voorzichtig compliment, toch?’

PITTIGE SEKSSCENES

“In Bride Flight speel ik de rol van Ada van Holland. Als ze in onze
tijd zou leven, zou ze worden gezien als een volgzaam, slaafs type.
Maar als je kijkt naar waar ze vandaan komt en in welke tijd ze is
grootgebracht, vind ik haar juist heel dapper. Ze is opgegroeid in
een streng gereformeerd milieu waarin ze niet haar eigen keuzes
mag of kan maken. Omdat ze zwanger rackt van een jongen uit
haar kerkgemeenschap, wordt ze gedwongen met hem fe frouwen
en hem te volgen naar Nieuw-Zeeland.

"Daarna raakt ze verstrikt in haar gevoelens. Aan de ene kant wil
ze vanwege haar kinderen bij haar man blijven, aan de andere
kant houdt ze van iemand anders. Uiteindelijk kiest ze ervoor om

BRIDE FLIGHT

Karina is vanaf 16 oktober te zien in de Nederlandse productie Bride
Fiight, waarin te zien is hoe de drie jonge bruiden Ada, Marjorie en
Esther tijdens de beroemde luchirace van Londen naar Nieuw-Zeeland
in 1953 de ongebonden en ambitieuze Frank ontmoeten.Tijdens deze

viucht worden hun levens voor alfijd verbonden. In de film spelen
dacteurs van verschillende generaties en lopen heden en verleden in
elkaar over. Frank wordt gespeeld door zowel Waldemar Torenstra als
Rutger Hauer, Karina Smulders en Pleuni Touw nemen de rol van Ada
van Holland voor hun rekening.
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N RINA
BIGSHOPPER:? "k koop heel graag Kleding, zo vaak als mijn budget het toelaat. Vooral veel

schoenen, muur ik heb ook een soort ondergoedm In Nieuw-Zeeland heb ik ontdekt dat Elle McPherson ©
weldig. Ik heb bij. elkaar.denk ikzo'n vijftien bhs; maar

,wantikwas ze alfijd verkeerd. KLEDINGKAST? *Slordig, haha. Het is
eigenlijk meer een soort kamer die Fedja en Ik als kast hebben ingericht en waar overal kleding in rond-
slingert. Omdat ik altijd zo slordig ben met kieding, heb ik ook niet zoveel echie designerstukken. Het is
eigenlijk van alles en nog wm van H&Myshirts fo schoenen van Marc Jacobs en jurkjes van de markt.”
KLEDINGSTIJL? "Dat wisselt. Ik houd van mooie jurken en draag nooit blazers of blouses.
Niet omdat ik dat stom vind, maar omdat ik vind dat ik er raar in uitzie. De kleding van American Apparel
vind ik heerlijk en in Nieuw-Zeeland heb ik een aantal geweldige jurken gekocht van lokale onfwerpsters”
MAKE-UP? "k maak me ovgrdag niet op. Nooit. Als ik 's avonds het toneel op moet, word ik al
heel erg opgemaakt en als ik dat ddn overdag ook nog doe, krijg ik irritaties en jeuk en gekke plekjes. Ik

es en cleansers{an Sisley en a frouw e\ke och1 weken naar de schoonheidsspecialiste.”

Jurk et panterpring (€:343) van -
JOHIN GALLLINO. Of: | jesfe
(€435) vany D&G. Zavarte leven
armband € 165) van YV TSSAINT
LACRENT. Armband ¢ € [40) van
FENDI. Zwearte haltken (€:375) van
CESAREPACIOTTI




Paarse coltrui (€ 129.93) ran

SONLLRYKIEL. Okergele kokerrok
(€195 ran DAL, Paarse sucde halken
(CR93) ean GLOCCH
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Paarse trad miet steik (CHO0) van
OSCARDELARENT L Broine
hroek (€.220) van DIESEL. Bruine
Faerr=ent et sleehal (€.393) en oker-
el tas (€1203) ran CHLOE




